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Wstep

lodziez stanowi centralny punkt zainteresowania niniejgagjzki. Spojrzenie

na ni zostato jednak w wyeay sposob okidone odwotaniem gido dwdéch
innych kategorii, jakimi gsrodowisko i zdrowie. W zamdle redaktorow prezentowa-
nej tu pracy zbiorowej byto bowiem ukazanie mtodyiav pryzmacie rénorodnych
uwarunkowa ich codziennej egzystencji, ktérydinoédtem jest szeroko rozumiane
srodowiskozycia, i ktére to nie pozostaje oktije dla ich pajtego w sposob cato-
sciowy zdrowia. Std tez formuta w jak ujety zostat tytut niniejszej publikacii.

Inspiracji dla powstania kgiki dostarczylo cykliczne seminarium organizowane
przez Redakejmiesicznika ,Wychowanie na co d#ieoraz Studium Pedagogiczne
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Inicjatg tych dwoch instytucji, doty-
czaca wspoélnego zorganizowania po raz pierwszy w geg@02 r. seminarium po-
dejmupcego szeroko pela problematyk ekologii spotecznej rozpatrywanej poprzez
pryzmat narastagych zjawisk zagrajacych rozwojowi dzieci i mtodziey kladacych
si¢ cieniem na funkcjonowanie wspoéitczesnej szkotyeghi s¢ w czasie z oglosze-
niem przez Urgd Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiegertyf po-
wierzenia instytucji wytonionej w drodze konkurswrganizowania sympozjum
»Zdrowa miodziez — zdrowe srodowisko” w ramach programu dzigtaspotecznych
realizowanych przez Petnomocnika Wojewodztwa dsfilBktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS. Przycie propozycji Redakcji i Studium Pedagogicz-
nego UMK zorganizowania sympozjum nadato mu €amgprezy naukowo-meto-
dycznej o zagu regionalnym.

Spetnienie przez organizatoréw oczekivwderenta, a tate wysoka ocena dorob-
ku merytorycznego sympozjum sprawibg take w nastpnym roku Urad Marszal-
kowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego udzielitdenego wsparcia w organi-
zacji drugiej edycji seminarium. Kolejna, trzecidyeja (rok 2004) w zasadniczej
czesci skupita s¢ na prezentacji rezultatow badarealizowanych przez zespét pra-
cownikéw Studium Pedagogicznego UMK nt. ,Diagnotane s$wiadomdaci kandy-
datéw na nauczycieli oraz nauczycieli w zakresgrazaen taczacych st z niebezpie-
czenstwem uzalenien i innych zjawisk patologicznychdndod uczniéw oraz dziatania
na rzecz budowania kompetencji studentéw — uci&stnkursu pedagogicznego,
nauczycieli i rodzicéw, mage na celu przeciwdziatanie zaggaiom wysgpujacym
w procesie wychowania dzieci i mtodzyg, na ktérych realizagj otrzymano grant
wojewddzki. Plonem tych badajak i trzeciej edycji wspomnianego seminarium byt



m.in. raport ptUzywaniesrodkéw psychoaktywnych przez ucznidw w percepgji st
dentéw — kandydatéw na nauczydieli

Haslo przewodnie czwartej edycji seminarium brzmigrofilaktyka uzalez-
nied w pracy szkoly i nauczycield? a do grona organizatoréw dokyto Kujaw-
sko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli z sibglziv Toruniu. | tym razem
seminarium spotkato sz duzym zainteresowaniem, potwierdzejze problematy-
ka podejmowana w jego trakcie jest niezwyklezmag zwilaszcza w kontékie
ksztalcenia przysztych nauczycieli oraz doskonaleswodowego 0s6b juvyko-
nujacych ten zawad.

W przypadku pierwszych dwéch edycji sympozjum daiald w nim zostali za-
proszeni zarbwno nauczyciele akademiccy — gtéwmngegwnicy Studium Pedago-
gicznego oraz Instytutu Pedagogiki UMK, jak i psadst reprezentucy pedagogow
zatrudnionych w toniskich szkotachswietlicachsrodowiskowych oraz w poradniach
psychologiczno-pedagogicznych. Dwie rpse edycje przyniosty szersze otwarcie
na reprezentantéw innych krajowygétodowisk akademickich, jak zé na studentéw
przygotowujcych sé do zawodu nauczyciela lub pedagoga. Pomimo tegey ko-
lejnych latach zmieniata siformuta spotkania (panel dyskusyjny, konferencjare-
zentag referatéw), to zachowany zostat profil tematycaeyninarium, zamapca
miejsce w trakcie kolejnych seminariow wymiana pdglv i dowiadczeé wykazala,
ze podstawowe komponenty poijpwe wpisugce s¢ w hasto przewodnie semina-
rium: ,srodowisko”, ,mtodzie”, ,zdrowie” — pozostajce w immanentnym zwzku —
wymagaj holistycznego uiia. Tylko ono pozwala w pei dostrzec zacs¢ pro-
blemow jakich déwiadcza tak miodzie jak i r&zne podmioty uczestnigze w proce-
sie jej wychowania. Seminaria ukazaty,t& potrzebna jest w obecnych, trudnych dla
realizatorow proceséw ksztatlcenia i wychowania azhs wielovatkowa debata
w spéjny sposéb ujmaga zagadnienia ochrosyodowiska, ekologii spotecznej, uza-
leznien miodziezy, a coraz cgciej takze juz i dzieci, od substancji psychoaktywnych,
jak i od innych czynnikéw, sgood ktérych wymiend nalery przede wszystkim Inter-
net, gry komputerowe, telewizj

Od samego poatku w zamyle organizatoréw seminarium jawitoggako panel,
ktory oprocz tradycyjnej postaci konferencyjnej lmianie¢ swoje dopetnienie —
kontynuacg w postaci debaty, ktérej miejscaygza na tamach ,Wychowania na co
dzien” jego Redakcja. Problematyka wywotana hastem, ektdrzyéwieca sympo-
zjum wpisuje si bowiem w jeden z centralnych obszaréw zainterea@vanie-
siecznika ,Wychowanie na co d#i&§ czego konkretne dowody moa odnale¢ na
jego stronicach poczyreg od pierwszego numeru, ktéry ukazat wi pazdzierniku
1993 r. Jest ona obecna w kilku statych dziatagkich jak: ,Aktualne problemy
gooooo

! Raport pod redakgjJ. A. Malinowskiego przy wspéipracy G. Kasprzygjdeukazat si na-

ktadem Studium Pedagogicznego UMK oraz Wydawnictekacyjnego ,AKAPIT” (Toruk
2005).

2 Obszerna relacja z seminarium zatytutowaReofilaktyka uzalenies w pracy szkoly i na-
uczyciela” — IV seminarium z cyklu ,Zdroweodowisko — zdrowa miodzie autorstwa Matgorza-
ty Laskowskiej zostata opublikowana w: ,Forungv@@atowe” 2006, nr 1. Sprawozdania z po-
przednich seminariow ukazatyesin.in. w miestczniku ,Wychowanie na co dzi& Zob.: J. A.
Malinowski, Il Sympozjum ,Zdrowa miodzie- zdrowesrodowisko”, 2004, nr 1-2; J. Citikow-
ska, ,Miodziez wobec zagrgei srodowiskowych” — Il Sympozjum z cyklu ,Zdrowa mtodzie
zdrowesrodowisko”, 2005, nr 1-2.
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pedagogiczne”, ,Edukacja ekologiczna”, ,Edukacjaorebtna”, ,Problemy mio-
dziezy”, , Srodowisko i wychowanie”, ,Problemy funkcjonowaniaksty”, ,Teoria

i praktyka pracy socjalnej”. W wymienionych dzidtagystematycznie publikowane
sa diagnozy oraz studia ukazaug ziwoncs¢ wskazanych tu zagadiieoraz ich
znaczenie dla praktyki pedagogicznej. Istotnym emipniem publikacji nauko-
wych @ propozycje konkretnych projektow metodycznych zmmizanych we
~Wkiadce metodycznej” adresowanych do praktykowrefgsjonalistow (zwtaszcza
pedagogéw, wychowawcow, nauczycieli) oraz Wolonmgvj zaangawanych
w dziatania profilaktyczne i terapeutyczne, azeakdo rodzicow.

Umiejscowienie sympozjum w siedzibie Studium Pedigmego UMK, lgda-
cego jednostk organizacyjn powotary do realizacji zadaw zakresie przygotowa-
nia studiujcej mtodziey do zawodu nauczycielskiego, nie byto sprawzypadko-
wa. Zadecydowaly o tym przede wszystkim wety merytoryczne, co stajeesi
w pei czytelne, gdy zauvrgmy, iz celem prowadzonych debat bylo uzyskanie
odpowiedzi na pytanie: W jaki sposob uwailic w procesie akademickiego przy-
gotowania nauczycieli wyzwania pojawdeg¢ st przed osobami wykonagymi ten
zawod, a ktére wyptywajz obserwowanej w coraz gliszym wymiarze patologiza-
cji zachowa uczniowskich zbiorowszi? Przektad wiedzy o podejmowanych
w trakcie seminarium problemach na kompetencje gatggh nauczycieli staje esi
bowiem spraw niezwykle aktuala i wazna spotecznie.

Tak wigc zorganizowanie seminarium dostarczyto okazji weu® dla Zespotu
Redakcyjnego, jak i Pracownikow Studium Pedagogigpon do konfrontaciji wie-
dzy naukowej z praktyk pedagogiczno-psychologiczriw zasadniczych jej wy-
miarach, takich jak: diagnoza, profilaktyka, a vw@e terapia realizowana na
rzecz coraz to mtodszych wiekowo grup miodgiéunkcjonupcych w obszarach
dewiaciji i patologii.

O znaczeniu poruszanej podczas sympozjum problémaiey trzeba specjalnie
przekonywa. Jest to oczywiste, zwlaszcza kiedy patrzymy raanai przyktad po-
przez pryzmat nauczycielskich @dadczé, w ktérych coraz cgciej i coraz wy-
razniej zaznaczaj sSwop obecné¢ problemy ledace pochoda negatywnej socjali-
zacji, jakiej ddwiadczag mtodzi ludzie w swoingrodowisku. Problemy te — jak4u
to wczéniej akcentowano — mugby¢ ujmowane nie fragmentarycznie, lecz kom-
pleksowo. Std tez interesujca, zarbwno w wymiarze poznawczym, jak i praktycz-
nym okazafa siszeroka formuta sympozjum zawarta w jego nazwielrgwa mio-
dziez — zdrowesrodowisko”, ktés mazna rownie odczytad w odwrotnej kolejnéci,
tj. ,zdrowe srodowisko — zdrowa mtodzi&. W jednym i drugim przypadku oczywi-
ste wydaj sig by¢ relacje wspoétzalosci pomiedzy podmiotami wpisanymi
gooooo

3 potwierdzeniem preferencji jakimi Redakcja darzypevanian, problematyk stanowi te po-
$wigcenie jej od 1998 roku w daj mierze 4czonego numeru geziernikowo-listopadowego, co
jest efektem ju kilkuletniej wspétpracy z Wydziatem Zdrowia i Piyki Spotecznej Urgdu Mia-
sta Torunia. W rezultacie moa stwierdzi, ze ta inicjatywa edytorska na trwale wpisata si
w realizowany w Toruniu Program Profilaktyki i Roz@ywania Probleméw Alkoholowych,
stanowic istotny punkt corocznej kampanii Riziernik — miesic wolny od uzalgnien”. Ogol-
nopolski zasig oddziatywania czasopisma, pozyskanie do tegodpkggziecia autorow z terenu
catego kraju sprawiae ta inicjatywa ma zag wykraczajcy daleko poza granice miasta Torunia

i wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Szerzej zobgg€drowa mtodzie — zdrowesrodowisko
(zapis dyskusjj)opr. J. i J. A. Malinowscy, ,Wychowanie na coa?i2002, nr 12, s. 15-21.



w hasto sympozjum. Bo przeeigzdrowa miodzie”, co mazna, a nawet trzeba
réwniez odczyt& nie tylko jako zdrowa w sensie fizycznym, czy mezhym, ale
takze moralnym, etycznym jest gwaramdjoski z jej strony, kiedy wejdzie ona
w dorostezycie, o zdrowesrodowisko — przyrodnicze i spoteczne. Réwnadorme
zdrowe, nieskaone srodowisko jest gwarangjzdrowia miodziey. Nieskaone
srodowisko, dodajmy tu, téerodowisko wolne od zanieczyszézjakie niesie rozwgj
przemystu, aglomeracji, powszechne i nieprzédame, a przede wszystkim nieod-
powiedzialne wykorzystanie zdobyczy ,,chemii”, e i srodowisko wolne od plagi
narkomanii, alkoholizmu, przemocy, agres;ji, brutadiji zachowa, aktéw wandali-
zmu, prostytucji. Konsekwencje tych zjawisk coraz bardziej niepokaje, tym
bardziej,ze wywieraj one trwaty wptyw na psychikdzieci i mtodziey.

Waga tych problemoéw skilonita do gseiecenia im szczegolnej uwagi nie tylko
w trakcie wspomnianego seminarium, czy tea tamach ,Wychowania na co
dzien”. Organizatorzy seminarium w osobach kierownikadiim Pedagogicznego
UMK oraz redaktora naczelnego ,Wychowania na cerdzpostanowili poszerzy
pole wymiany pogidéw w zakresie zarysowanych tu probleméw o g@zorowny
przygotowan pod ich redakej Do jej autorskiego ,zagospodarowania” zaproszeni
zostali nie tylko uczestnicy seminaritinZaproszenie wystosowano zakdo znaw-
cow wspomnianej problematyki z kilkéredkéw akademickich, ktérzy w niniejszej
ksiazce dzieh sic wynikami prowadzonych studiéw teoretycznych i hadauko-
wych. W rezultacie przygfia zaproszenia do udziatu w tej swoistej, dop@ng
seminarium, debacie znalazty $eksty autorow reprezensigiych m.in. Uniwersytet
Gdaiski, Uniwersytet Jagielleski, Wyzsz, Szkok Olsztynska, a zwlaszcza Uniwer-
sytet Mikotaja Kopernika (Instytut Pedagogiki osdium Pedagogiczne).

Zamieszczone w ksice teksty ukazujrozlegh panoram zagadnié wpisup-
cych st w jej tytul. Otwieraj ja dwa studia o ogolniejszym charakterze, ktére po-
zwalap spojrz€ na problemy analizowane w dalszeg&d ksiazki z perspektywy
umazliwiajacej zrozumienieze u ichzrédet znajdyj sie szersze kwestie, ktére nie
zawsze s dostrzegane w yskotematycznych analizacha  obszerne opracowa-
nia autorstwa Leszka kKachowskiego oraz ks. Mariusza Roszewskiego, ktmayt
gkeboka refleksja nad kultarproekologicza. | wprawdzie pierwsze ze wspomnia-
nych studiéw koncentrujeesha zagraeniach pltyacych z pogarszagego st stanu
srodowiska przyrodniczego i potrzebie intensyfikadgiatahr z zakresu edukaciji
ekologicznej stanowctej istotny komponent wyksztalcenia ogoinegos daugie
eksponuje r@ rodziny w formowaniu postaw ekologicznych, skujgagie na za-
grozeniach natury spotecznej, to obacay widzenie wspomnianych zagadhie
w perspektywie aksjologicznej, ukazcgj, ze wychowanie powinno przy posta
procesu formowania miodego czlowieka uzyskapo w jego wyniku rozumienie
podstawowych wartei i dokonujcego stusznych wyborowsyciowych.

W $wiat srodowiska kultury, w ktérej nych odmianach zanurzona jest mto-
dziez, wprowadza opracowanie Tomasza Biernata. Autopar@u o wyniki bada
wiasnych ukazuje m.in. preferencje odngezse do poszczegdlnych dziedzin zain-
teresowa kulturalnych. Wytaniajcy sk z bada obraz nie napawa optymizmem,

agoooon

4 Z prac przygotowanych na seminaria wybrano tetekfgosiadaty ponadczasowy charakter.
Niektdre z nich zostaty poszerzone i ukierunkowpree ich Autoréw zgodnie z sugestiami redak-
torow ksizki.
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a wrecz odwrotnie, budzi niepokéj wiacy sk z tym, ze u badanych dominowaty
przejawy uczestnictwa w niskiej kulturze, nie stwegicej szans na dwiadczenie
gtebszych, duchowych przge.

Narastajca fala zla, ktorej ekspansja pgmije nadal, czego jaskrawe dowody
miaty i map miejsce take po zebraniu tekstow skladeych sé na niniejsz publi-
kacjg, stanowi przedmiot refleksji dwoch kolejnych Audor. R&ni je jednak
»punkt” ogladu. Maria Greonwald odnosiesbowiem do podégia dorostych do zia
wsréd dzieci i mtodzigy, natomiast Tadeusz Kluz analizuje postawy moratihe-
dziezy wobec zachowadewiacyjnych.

Nastpne dwie praceatza kweste stosunku miodziey do norm moralnych
i prawnych. Mamy tu wnikliwe studium Stanistawa Kaiyw ktérym ukazano nie
tylko opinie mtodziey odnagnie samobdjstw i karymierci, ale te zwrécono uwag
na grupy osob podwgzonego ryzyka targetia sk na wlasnezycie. Artykut ten
wyraznie wskazuje na toze niewtdciwe, zaburzone relacje mtodzieze srodowi-
skiem prowadz nie tylko do pogorszenia jej kondycji zdrowotnaje mog tez
zagraac zyciu, zwtaszcza wtedy, gdy ,wofanie o pomoc” niecigoa do dorostych
— rodzicow, nauczycieli, pedagogow. Z kolei Vickettopinska akcentuje to, jak
wazne @, z punktu realizacji celéw wychowania, normy i te&ci moralne zinter-
nalizowane przez miodziektérych nie mana osiagna¢ wytacznie upowszechnia-
niem znajoméci przepisow prawnych oraz sankcji ggoych za niestosowanieesi
do nich. Autorka wskazujezeze wswietle przeprowadzonych batlaa zasadniczy
problem wychowawczy natg uzna& agresg oraz brak sprzeciwu wobec niej.
| wiasnie na agres;ji i przemocytiacej udzialem miodzigy — tak w sensie spraw-
stwa, jak i bycia ofiar — skupit swoje zainteresowania Jan A. Malinowgkiraca-
jac uwag; na to,ze wskazane zjawiska siagie codziennécia polskiej szkoty.

Agresji towarzyszy — zaréwno jako przyczyna oraatek — stganie posrodki
psychoaktywne, zwlaszcza po alkohol i narkotykowadzi to do uzalaienia, co
wymaga podejmowania terapii przez coraz to mtodsody. Im to wianie pawie-
cit studium empiryczne Jacek Szczepkowski, chargktgac m.in. srodowisko
zamieszkania i szkolne, a zwtaszcza rodzinne méagzbjetej terapa w warun-
kach oddziatu zamkgiego jednej z najbardziej znanych w kraju placolekzenia
uzaleznien od narkotykow.

Podejmugc problematyk mtodziey w aspekcigrodowiska trudno pomgt za-
gadnienie szkoly i jej spoteczne funkcjonowaniewRi&z w niniejszej publikacji
temu zagadnieniu gwiecono nalena mu uwag. W szczegdélny sposéb jest to wi-
doczne w przypadku trzech kolejnych opracowaekwengj t¢ otwiera niezwykle
donioste w swojej pedagogicznej wymowie studiumwlgidJastrab, ktéra skupita
sie ha tematyce dostosowania wymagakolnych w aspekcie zaspokajania specjal-
nych potrzeb edukacyjnych i wychowawczych ucznidNiezaspokojenie tycte
potrzeb staje sijedm z przyczyn niepowodzenia szkolnego, ktore przekisig na
postaveg ucznia, tak wobeéwiata, ludzi, jak i samego siebie. Rodzi to wietidpo-
wiedzialn@¢ nauczyciela i szkoly, ktéra w swojej ofercie edti§aej nie mae
pomijac pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W szczegblrggtuacjach nie-
zledne staje si takze podejmowanie przez szkobliziatar profilaktyczno-resoc-
jalizacyjnych, na co zwraca uwagoanna Bbrowska. Wane dopenienie ,tematy-
ki szkolnej” stanowi opracowanie Joanny filowskiej, w ktdrym omoéwiono za-



dania szkoty z zakresu promocji zdrowia w kokté og6inopedagogicznych kom-
petencji do ich podejmowania.

Dwa ostatnie artykuly koncenteugie na szczegolnej grupie mtodzie Za tal
bowiem naley uzn& niepetnoletnie dzieweta, ponield jeszcze dzieci, ktore staj
sig matkami dla wtasnych dzieci. Dostrzegajwag; tego problemu Magdalena
Palkij zastanawia sijak usamodziel@i niepetnoletni matke prezentujc jeden z re-
alizowanych w praktycznym dziataniu programéw. Ksgmiepetnoletnie matki? Na
to pytanie odpowiada wspomniana Autorka wraz z Ts#em Kucharskim w dru-
gim ze wspomnianych artykutéw. Warto odnotéwae charakterystyka badanej
zbiorowasci zostata poprzedzona ukazaniem specyfiki mtodwzia macierzystwa
z odwotaniem si nie tylko do danych statystycznych, ale i zagat@miedycznych,
a zwlaszcza czynnikdw psychospotecznych wyie rzutujcych na kondyej psy-
chofizyczry niepelnoletnich matek. Wiedza o tym zjawisku stsgepotrzebna na-
uczycielom, ktérzy coraz egciej w swojej pracy zawodowej spotykajic z uczen-
nicami oczekujcymi dziecka, lub &dacymi juz matkami.

Zamieszczone w pracy studia teoretyczne i opracawampiryczne pokazayj
ze kryzys moralny, o ktérym nmoa i trzeba mowd nie tylko w odniesieniu do mio-
dego pokolenia, nie bierzezsi nikad. Jest on pochodmozluznienia obyczajowego,
odchodzenia od uniwersalnych, ponadczasowych wart@Vidoczne jest te ze
swiat wartgci jest niepodzielny i cztowiek ksztattuje swojeliobe w efekcie od-
dziatywair ptynacych z ré@nych komponentowérodowiska, z drugiej Zastrony,
swoimi wyborami, mniej lub bardziej rozumnymi i adpiedzialnymi, ksztattuje on
przestrzé srodowiska. W jednym i drugim przypadku nie pozasta obogtne dla
kondycji zdrowotnej cziowieka i to znajdigiego st na kadym etapiezycia. Nie-
mniej jednak, ma to szczegodlne znaczenie w przypaalodych ludzi, ktérzy swo-
imi wyborami okrélaja ksztalt i jaké¢ swojego dorostegaycia, ktdrego jednym
z istotnych wyznacznikéw jest szeroko pojmowaneait.

Mamy nadzigj, ze niniejsza publikacja przyczyniesilo zwrécenia uwagi Czy-
telnikbw na znaczenie paglych w niej kwestii, a zwtaszcza na zémas¢ powiazan
zachodzcych pomedzy srodowiskiem, cziowiekiem oraz jego kondygsychofi-
zyczmy. Chcielibysmy, aby stata giona zachkita do dalszej wymiany n#li wpisuja-
cej st w panel zapoegkowany cyklem seminariow, ktére dostarczyly inapjr
owocupcej ta praa zbiorowy. Nie powstataby ona bez pozytywnego odzewu zapro-
szonych do jej wspottworzenia Autordw, a jej ostatey ksztalt bytby niemdiwy
bez zyczliwych i inspirupcych wskazéwek recenzentéw — Pandw Profesoréw Cze-
stawa Kosakowskiego i Andrzeja Radziewicza-Winregki, ktérym w tym miejscu
skladamy podzkowanie.

Torun, pazdziernik 2006 r.

Jan A. Malinowski, Aleksander Zandecki
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