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SPIS TREŚCI 

AKTUALNE PROBLEMY PEDAGOGICZNE 

Tomasz Biernat 

Grupy wsparcia dla rodzin: specyfika, rodzaje, potencjał pomocowy.  

Zarys zjawiska w świetle zasobów internetowych 

Streszczenie: Głównym celem badań był opis i charakterystyka zjawiska grup wsparcia w Polsce na 

podstawie polskich zasobów internetowych z zastosowaniem metody netnografii. W artykule omówiono 

także teoretyczne i praktyczne aspekty grup wsparcia dla rodzin oraz ich rolę w rozwiązywaniu ich 

różnorodnych problemów. Przeprowadzone badania ukazują podstawowe typy grup wsparcia rodzin 

oraz główne instytucje, w których one działają. Analiza zasobów sieci pozwala także zidentyfikować 

problemy, z którymi rodziny lub ich członkowie szukają pomocy w grupach wsparcia. 

Słowa kluczowe: grupy wsparcia dla rodzin, problemy rodziny, samopomoc 

* 

Magdalena Rochalska 

Postrzeganie skuteczności resocjalizacji przez studentów pokolenia Z 

Streszczenie: Celem niniejszej pracy było zbadanie przekonań studentów pokolenia Z na temat 

skuteczności procesu resocjalizacji więźniów w Polsce. Analiza oparta została na wynikach autorskiego 

badania przeprowadzonego wśród studentów kierunków społecznych Szkoły Głównej Gospodarstwa 

Wiejskiego. Wyniki wskazują, że badani najczęściej postrzegają resocjalizację jako pomoc w zmianie 

zachowania i powrót do społeczeństwa po odbyciu kary. Wyniki badania potwierdzają zróżnicowane 

podejście do resocjalizacji, zależne m.in. od kierunku studiów i świadomości społecznej respondentów. 

Słowa kluczowe: resocjalizacja, efektywność, pokolenie Z, studenci 

METODY NAUCZANIA I WYCHOWANIA 

Zbigniew Tarkowski, Iwona Leśniewska 

Rola wychowania we wczesnym wspomaganiu rozwoju metodą LeTa 

Streszczenie: W artykule omówiono autorską metodę LeTa. Podkreśla ona  podstawową rolę 

wychowania we wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka. Podano przyczyny kryzysu  wychowania 

wynikającego z mody na terapię oraz nadmiernego psychologizowania. Omówiono cele i założenia 

metody LeTa  oraz proces wspomagania. 

Słowa kluczowe: metoda LeTa, wspomaganie, wychowanie, eksperymentowanie 

* 

Alicja J. Siegień-Matyjewicz 

Plastykoterapia jako przestrzeń bezpiecznego dialogu z samym sobą – 

humanistyczne ujęcie arteterapii w praktyce wychowawczej 

Streszczenie: Artykuł podejmuje problematykę wykorzystania plastykoterapii w codziennej praktyce 

pedagogicznej jako narzędzia wspierającego rozwój emocjonalny i rezyliencję dziecka. Autor podkreśla 



znaczenie kreowania „bezpiecznej przestrzeni”, opartej na bezwarunkowej akceptacji oraz 

kategorycznym zawieszeniu oceny estetycznej, co pozwala na przejście od komunikacji interpersonalnej 

do głębokiego dialogu intrapersonalnego. W tekście omówiono rolę rysunku jako pierwotnego języka 

wizualnego oraz funkcję pedagoga, który z pozycji autorytarnego dydaktyka przechodzi do roli 

„uważnego towarzysza” i świadka procesu twórczego. Praca łączy teoretyczne fundamenty 

z praktycznymi technikami warsztatowymi, podkreślając, że prawo do swobodnej wypowiedzi 

artystycznej jest fundamentem zdrowego rozwoju tożsamości we współczesnym świecie. 

Słowa kluczowe: plastykoterapia, rezyliencja, dialog intrapersonalny, bezpieczna przestrzeń, 

podmiotowość dziecka. 

WOKÓŁ MYŚLI O WYCHOWANIU 

Iwona Jóźwiak 

Wiktor Hans – (nie)zwykły nauczyciel z Bartąga 

Streszczenie: Wiktor Hans był niezwyczajnym nauczycielem, który nie tylko walczył o polskość 

w okresie plebiscytowym, ale po II wojnie światowej nauczał w rdzennym, warmińskim otoczeniu, 

kiedy przyłączono te ziemie do Polski. Hans z dużym oddaniem angażował się w rozwijanie lokalnej 

społeczności. Jego celem było przywrócenie polskości tym ziemiom i ludziom, którzy nie zawsze 

łączność z Polską czuli, zwłaszcza w obliczu represji doświadczanych po wojnie. W szkołach również 

sytuacja była trudna. Brakowało nauczycieli, którzy znali tutejsze zwyczaje czy język. Mimo wszystkich 

przeciwności Hans podjął się wyzwania i stał się ważną postacią dla mieszkańców Bartąga. Praca tego 

nauczyciela nie ograniczała się do prowadzenia zajęć z dziećmi, ale obejmowała działania społeczne 

i animowanie życia całej wsi. Jego zaangażowanie i oddanie dla lokalnej społeczności zasługują na 

uznanie i pamięć. Artykuł ma na celu przybliżenie sylwetki Wiktora Hansa. Mimo braku szerszych 

materiałów i odniesień w dotychczasowej literaturze, pozostały ślady jego działalności w postaci kroniki 

wsi i szkoły oraz wspomnienia osób, które miały okazję go poznać. 

Słowa kluczowe: Wiktor Hans, Region Warmii i Maur, edukacja 

LEKTURY STARE I NOWE 
Damian Nosko 

Bezpieczeństwo personalne i strukturalne zagrożone przez uzależnienia 

(Recenzja: Współczesne społeczeństwo w kontekście uzależnień. Wymiary bezpieczeństwa 

personalnego i strukturalnego, Wydawnictwo Edukacyjne „Akapit”, Barbara Wiśniewska-Paź, Mariusz 

Z. Jędrzejko (red.), Toruń 2025, ISBN 978-83-66951-62-4, ss. 213) 

* 
Józef Górniewicz 

Ostatnie dzieło Profesora Andrzeja de Tchorzewskiego 

(Recenzja: Wprowadzenie do pedagogicznej teorii wychowania moralnego, Wydawnictwo Naukowe 

Uniwersytetu Ignatianum, Kraków 2023, ss. 179, ISBN 978-83-7614-589-1) 

* 
Ondrej Štefaňak 

Doświadczenie religijne w teorii i badaniach socjologicznych 

 (Recenzja: Janusz Mariański, Doświadczenie religijne w narracji socjologicznej. Studium teoretyczno-

-empiryczne, Wydawnictwo Adam Marszałek, Toruń 2025, ISBN 978-83-81801-54-6 , ss. 265)  


